
檜木酵素浴

享受專屬於您的體驗

專屬包廂

海
詩

酶浴疗法

極致檜木酵素浴

檜木酵素全身浴(15分鐘)｜檜木暖暖眼部溫熱敷｜酵
素飲品｜美肌面膜｜美肌身體保養｜健康茶｜海詩特
選日本酸梅&鹽昆布｜甜酒(無酒精)

獨立包廂・預約優先

60分鐘 ¥11,000❶

海詩為追求極致體驗的您，特別打造的專屬療程。
不僅涵蓋既有療程的所有項目，還能品嚐本店特製甜酒。
甜酒以發酵米製成，是一款無酒精、帶有自然甜味的飲品，對身體
有多種益處。

獨立包廂・預約優先

最適合第一次體驗檜木酵素浴的經典療程。
此療程有助於角質代謝，能讓肌膚在溫暖中逐漸放鬆。
同時也包含身體泥膜，使肌膚更加水潤細緻。

經典美肌檜木酵素浴❷

檜木酵素全身浴(15分鐘)｜檜木暖暖眼部溫熱敷｜
美肌身體保養｜酵素飲品｜海詩特選日本酸梅&鹽
昆布｜健康茶

60分鐘 ¥8,800

瀨戶內溫泉玉之湯　　　　　　　　　
〒706-0002 岡山県玉野市築港1-1-11

預約電話：(+81)-80-4552-7730

websiteBook Now Instagram



筋膜舒緩療程 獨立包廂・預約優先

淋巴引流按摩 獨立包廂・預約優先

臉部美容 獨立包廂・預約優先

以溫和、持續的手法進行按摩，能舒緩深層組織的緊繃與不適。
過程中會搭配微弱電流，帶來更深層的放鬆效果。

25分鐘療程(背部按摩)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 5,900

40分鐘療程(背部按摩)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 8,300

60分鐘療程(全身護理)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 11,900

90分鐘療程(全身護理／可以需求調整加強部位)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 16,500

簡單而舒適的按摩方式，能讓髮絲更加柔順，並有助於舒緩壓力與改善睡眠。

25分鐘療程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 3,800

40分鐘療程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 6,900

60分鐘療程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 11,000

清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜蒸氣護理｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜

清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜蒸氣護理｜水飛梭｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜乳液

清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜碳酸淨膚｜蒸氣護理｜幹細胞精華｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜乳液

幹細胞臉部護理　60分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 11,900

毛孔緊緻護理　50分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 6,900

臉部保濕護理　30分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 4,400

這是一種深受歡迎，能讓身心放鬆的按摩療法。
能有效釋放全身的緊繃，並減輕累積的壓力。

30分鐘療程(可選擇上半身、下半身或背部)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 4,700

50分鐘療程(全身)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 6,900

80分鐘療程(全身、頭部按摩)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 9,900
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頭部舒壓 預約優先

Booking

080-4552-7730

Setouchi Onsen

瀨戶內溫泉玉之湯 
〒706-0002 岡山県玉野市築港1-1-11

預約電話：(+81)-80-4552-7730

websiteBook Now Instagram
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	Hinoki Enzyme Bath!
	『private room』
	Enjoy a special experience

	Deluxe Hinoki Enzyme Bath
	¥11,000
	60min
	Private Room, Reservations Priority
	酵素風呂


	60min

	Signature Hinoki Enzyme Bath
	¥8,800
	Private Room, Reservations Priority
	海詩
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	專屬包廂
	享受專屬於您的體驗

	極致檜木酵素浴
	酶浴疗法
	60分鐘 ¥8,800

	Myofascial  Release  Therapy
	（Private Room, Reservations Priority)
	A gentle, sustained massage therapy designed to relieve deep tissue tension and pain.  This treatment utilizes microcurrent electrical stimulation.
	¥5,900 ¥8,300 ¥11,900 ¥16,500

	25min course 40min course 60min course 90min course
	Back massage Back massage Full body treatment
	Full body treatment/massage of specific areas can bee added upon request



	Lymphatic　Massage
	(Private Room, Reservations Priority)
	30min course 50min course 80min course
	Upper body, lower body or back Full body Full body,scalp massage
	¥4,700 ¥6,900 ¥9,900




	Facial  Treatment
	(Private Room, Reservations Priority)
	30min
	￥4,400
	cleansing / exfoliation / RF / steamer / face mask / RF / massage / lotion / serum / emulsion


	Specialized facial
	50min
	￥6,900
	cleansing / exfoliation / RF / steamer / hydrafacial / face mask / RF / massage / lotion / serum / emulsion


	Stem cell facial treatment
	60min
	￥11,900
	cleansing / exfoliation / RF /carbonated cleanser / steamer / stem cell serum / face mask / RF / massage / lotion / serum / emulsion




	Scalp Massage
	（Reservations Priority）
	A simple, yet soothing and relaxing massage. It will leave your hair feeling smoother and help relieve stress and insomnia.
	25min course 40min course 60min course
	￥3,800
	￥6,900
	￥11,000
	Reservation Hotline: 080-4552-7730    Setouchi Onsen Tamanoyu             　　　  11-1-1,　Chikko, Tamano City, Okayama, Japan
	website
	Instagram




	筋膜舒緩療程
	獨立包廂・預約優先
	淋巴引流按摩
	獨立包廂・預約優先


	臉部美容
	獨立包廂・預約優先
	臉部保濕護理　30分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 4,400
	清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜蒸氣護理｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜

	毛孔緊緻護理　50分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 6,900
	清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜蒸氣護理｜水飛梭｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜乳液

	幹細胞臉部護理　60分鐘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　¥ 11,900
	清潔肌膚｜去角質｜RF緊緻護理｜碳酸淨膚｜蒸氣護理｜幹細胞精華｜面膜｜RF緊緻護理｜按摩｜化妝水｜精華液｜乳液
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	簡單而舒適的按摩方式，能讓髮絲更加柔順，並有助於舒緩壓力與改善睡眠。
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